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GIFT Radiodiagnéstico

PROGRAMA FORMATIVO DE RADIODIAGNOSTICO
DIRECCION TERRITORIAL DE LLEIDA

1. DONDE ESTAS :

La Unidad Docente de Radiodiagnostico del Hospital Universitario Arnau de Vilanova de
Lleida, tiene acreditada la Formacién Sanitaria Especializada de un Médico Interno
Residente de dicha especialidad con fecha 1988 por el Ministerio de Sanidad, Consumo y

Bienestar Social. El primer residente comenzo su formacidén en nuestro centro en 1989.

El dispositivo docente de la Unidad Docente (UD) es el Hospital Universitario Arnau de
Vilanova. La UD de Radiodiagndéstico cumple con los criterios de acreditacion vigentes que
constan publicados en la pagina web del MSCBS, tanto en lo referente a la estructura,

como a los recursos necesarios y los Dispositivos Docentes Asociados.

La cartera de servicios de la Direccion Clinica contiene las diferentes pruebas diagndsticas

gue son realizadas por los diferentes servicios de la misma. Su descripcion y codificacion
son las que usa la SERAM, asi como el calculo de tiempo de ocupacion de la sala, tiempo

de médico y unidades relativas de valor.
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Datos area/poblacion de referencia de la unidad:

-Cobertura de patologia no urgente del area metropolitana de Lleida y sus alrededores
(280.000habitantes).

-Unico hospital de la Regién Sanitaria de Lleida (poblacion de 460.000 habitantes) con
capacidad de recepcion y tratamiento de pacientes con patologia vital urgente de forma

permanente.

-Centro de referencia de patologia compleja de las areas sanitarias de Lleida, Pirineo, Valle
de Aran yFranja de Aragon Oriental (500.000 habitantes).
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La figura del tutor:

La funcion del tutor es la de elaborar un programa formativo que estructure el aprendizaje

del residente adaptandolo a las caracteristicas del residente y también del servicio. Para

ello deben establecerse unos objetivos claros y concretos en cada rotacion y que deben ser

evaluados al final de las mismas por los responsables del area.

También se encargan de organizar, distribuir y fomentar las sesiones clinicas diarias del

Servicio, asi como las que se organizan en colaboracion con otros Servicios del hospital.
El tutor es el encargado de organizar e incluso estimular a que el residente haga rotatorios
externos segun los intereses de éstos, adaptandolos siempre al mayor beneficio para la

formacién de nuestros residentes.

También es funcion del tutor el estimular y facilitar la asistencia a cursos y congresos por

parte de los residentes, siempre teniendo en cuenta que el contenido de estos se adapte al

nivel formativo del residente.

Con este objetivo se valora el programa y contenido de los cursos con el fin de que el
residente obtenga el mayor beneficio formativo. Para ello se intenta hacer una distribucion
equitativa entre todos los residentes delos escasos medios de que disponemos para la

financiacion de cursos y congresos.
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2. OBJETIVOS DE TU FORMACION:

FORMACION DOCENTE:

El programa formativo de la especialidad de Radiodiagndstico fue publicado en el BOE el
15 defebrero de 2008, orden SCO / 634/2008, del Ministerio de Sanidad y Consumo.

La duracion de la formacién en la especialidad es de 4 afios. A lo largo de este tiempo, los

residentes asisten, acompafiados por un especialista, a la realizacién de las exploraciones
de los pacientes en las diferentes secciones de la especialidad, y a la redaccién del informe

gue se remite al médico solicitante de la exploracion.

El programa esté estructurado para cumplir con los objetivos de la especialidad y se basa
en un programa de rotaciones por las distintas areas de radiodiagnostico, asegurando asi
la formacion y adquisicion tanto de conocimientos tedricos como habilidades técnicas para

presta la adecuada asistencia a los pacientes.

El Residente no es un objeto pasivo en su formacion, ademas de sus obligaciones
laborales  (normas y reglamento de la institucidn, exclusividad laboral), tiene el deber de

formarse e ir adquiriendo progresivamente responsabilidades.

Debido a esta asuncién progresiva de responsabilidades por parte del Residente, tanto en
lasrotaciones como en las guardias, el nivel de supervision sera decreciente a medida que
avance en la adquisicion de competencias previstas en su formacion hasta alcanzar el

grado inherente al ejercicio de la profesion de Radiélogo.

El Residente es un miembro mas del Servicio estando obligado a ayudar en el
cumplimiento de los objetivos del servicio y al mismo tiempo cumplir con su programa de

formacion.

Su formacién incluye la adquisicion habilidades no interpretativas, como las de

radioproteccién, metodologia de la investigacion, gestion y calidad y legislacion.

El residente debe realizar comunicaciones a congresos y publicaciones como primer autor.
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Objetivos generales docentes generales :

Adquisicién de los conocimientos necesarios:

-Conocer los efectos de las radiaciones ionizantes y la aplicacion préactica de la
radioproteccion de los pacientes y del personal profesionalmente expuesto, de acuerdo con

la legislacion vigente.

-Seleccionar de forma apropiada y racional las diferentes exploraciones con un uso

razonable de los mediosdel Servicio de Radiodiagnadstico.

-Conocer las diferentes técnicas de diagndstico por la imagen, indicaciones vy

contraindicaciones, asi comolas limitaciones de cada prueba.

-Conocer los diferentes contrastes utilizados en radiodiagnéstico, su farmacologia, sus

reacciones adversasy su tratamiento.

-Utilizar una sistematica adecuada de lectura de las imagenes en cualquier prueba

radiolégica.

-Aprender a establecer patrones radiol6gicos y, a partir de ellos, proponer un diagndstico
diferencial.

-Conocer la organizacion de un Servicio de Radiodiagnostico y su relacién con el entorno

hospitalario.
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Desarrollo de habilidades:

-Ser capaz de realizar personalmente las técnicas de diagndstico por la imagen que

requieren la actuacion directa del radiélogo.

-Supervisar correctamente las técnicas de diagnoéstico por la imagen que no requieren la

actuacion directa del radidlogo.
-Utilizar de forma adecuada la terminologia radioldgica para redactar correctamente un
informe radiol6gico, de acuerdo con la problematica que plantea la situacién clinica del

paciente.

-Saber recurrir a las fuentes de informacion adicionales que requieran los casos clinicos

poco frecuentes o con interés docente.

-Usar adecuadamente las nuevas tecnologias asociadas a la imagen: informatica,

telematica, internet...

-Aprender inglés médico, al menos en el &mbito de lectura.

-Saber establecer un grado correcto de comunicacion con los pacientes y con los médicos

de los diferentes servicios del hospital.

-Asumir la funcién especifica del radiélogo en el conjunto de los diferentes profesionales de

la medicina.

-Saber preparar y desarrollar una comunicacion y/o publicacion cientifica.

-Participar en las Sesiones Clinicas y Comités de Tumores del Hospital Arnau de Vilanova

de los que el Servicio de Radiodiagnéstico forma parte.

-Asistir a congresos de la especialidad de ambito espafiol e internacional.
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Niveles de responsabilidad:

En cuanto a los niveles de responsabilidad, no es posible que los especialistas en
formacion lleguen a ser plenamente competentes en todos y cada uno de los aspectos que
integran la radiologia actual y por lo tanto debe diferenciarse entre conocimientos y
habilidades adquiridas por una parte y por otra, las experiencias basicas alcanzadas. Los

niveles de responsabilidad tienen relacion con la experiencia.

Hay procedimientos y exploraciones no habituales o muy complejas ejecutadas por el
radi6logo de plantilla del servicio en las que la participacién del residente es menor. No
obstante, estas actividades deben formar parte de los programas de especializacién pues

elresidente debe disponer de cierto grado de experiencia en los mismos.

En otras ocasiones el residente participa como observador o como ayudante, a fin de
adquirirel conocimiento y comprension de determinados procedimientos complejos sin

contar con experiencia practica directa sobre los mismos.
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A la vista de lo anterior y con carécter general pueden distinguirse los siguientes niveles de

responsabilidad:

Nivel de responsabilidad 1: son actividades realizadas directamente por el residente sin

necesidad de una tutorizacion directa. El residente ejecuta y posteriormente informa. N1

Nivel de responsabilidad 2: son actividades realizadas directamente por el residente bajo

supervision del especialista encargado. N2

Nivel de responsabilidad 3: son actividades realizadas por el personal sanitario del centro y

observadas y/oasistidas en su ejecucion por el residente. N3

Neuroradiologia y cabeza ycuello |R1 R2 R3 R4

- Interpretar exploraciones realizadas sin N1
supervision directa, indicando, en los
casos en que fuera preciso las
exploraciones

diagnésticas radioldgicas que se deberian
de realizar posteriormente.

- Supervisar e informar los estudios
radiol6gicos convencionales de craneo,

cabeza, cuello y raquis. N2 N1

- Dirigir, interpretar e informar estudios de
TC y RM del SNC, cabeza, cuello y del

raquis.

- Realizar puncién-aspiracion con aguja N3 N2
fina
(PAAF) con control ecogréfico o con TC de

lesiones sencillas de cabeza y cuello.

N2 N1
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Radiologia abdominal (digestivo |

genitourinario)

-Enemas opacos,
histerosalpingografias, CPRE,
sialografias, fistulas, reservorios

urografias , cistografias , ...).

R1

R2

N2

R3

N1

R4

N1

-Adquirir la capacitacion paral
realizar y la orientar la practica de
otras técnicas para el diagnoéstico

correcto.

N3

N2

N1

N1

Radiologia de la mama

-Informar las mamografias de las

patologias habituales de la mama.

- Evaluacion clinica de Ila
patologia

mamaria.
- Realizacién de procedimientos

intervencionistas sencillos.

- Realizacién de biopsias y

marcajes prequirdrgicos.

R1

R2

R3

N3

N3

N3

N3

R4

N2

N2

N2

N2
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Radiologia musculo-esquelética

-Supervisar o realizar e informar|
estudios de imagen del sistemal
musculoesquelético y
traumatologia y ortopedia.

- Realizacion de artrografias

sencillas.

- Manipulacion y técnicas de
posproceso de las imagenes de
TC, RM etc

con realizacion de|
reconstrucciones, cuantificacion,

etc.

- Punciones percutaneas |
drenajes de colecciones
complejas con control

ecografico, TC u otras técnicas.

R1

N3

N3

R2

N2

N2

R3

N2

N2

N2

N2

R4

N1

N1

N1

N1
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Radiologia pediatrica

- Realizar y/o supervisar los
estudios de imagen habituales en

pediatria.

- Informar los estudios de imagen

mas comunes en patologia
pediatrica.
- Manipulacion y técnicas de

posproceso de las imagenes (TC,

RM, etc.) con realizacion de

reconstrucciones,cuantificacion,etc|

- Realizar biopsias percutaneas y
drenajes de lesiones sencillas con
guia de fluoroscopia, ecografia,
TC

U otras técnicas.

- Manejo de la patologia pediatrical
urgente: paciente traumatizado,
obstruccidénintestinal, escroto
agudo.

- Minima cantidad de
entrenamiento practico en las

diferentes técnicas.

R1

R2

N3

N3

N3

N3

N3

R3

N2

N2

N2

N2

N2

R4

N1

N1

N1

N2

N1

N1
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Radiologia toracica

- Realizacion de diagnéstico
diferencial, control de la evolucion
de la patologias.

-Realizacion de informes

radiol6gicos bajo la supervision
del radidlogo responsable |
adquisicién de las bases para
determinar la necesidad de la
practica de otras técnicas

complementarias que ayuden al

diagnostico correcto.

R1

N3

N3

R2

N2

N2

R3

N2

N2

R4

N1

N1

Radiologia vascular e

intervencionista

- Puncion arterial percutanea, e

introduccidn de guias y catéteres
en el sistema arterial y venoso.

- Acceso percutaneo V|
endoluminal

en territorio no vascular.

- Arteriografias de cayado adrtico,
abdominal y miembros inferiores.
- Venografias de miembros
inferiores, superiores y cavografia.

- Supervisar reconstruir e informar|
estudios con TC y RM
concernientes al é&rea con
especial

hincapié en los estudios
\vasculares.

- Minima cantidad de

entrenamiento practico.

R1

R2

N3

R3

N2

N2

N2

N2

R4

N1

N1

N3

N2

N1

N1
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3. ITINERARIO FORMATIVO DE RADIODIAGNOSTICO EN LLEIDA:

Los Servicios de Radiodiagnoéstico, también denominados de Radiologia, son lugares de
referencia para la realizacion de consultas médicas relacionadas con la imagen (anatomica
y funcional) atendiendo a sus vertientes diagnostica y terapéutica. Sus areas de

competencia son:

Neuroradiologia y cabeza y cuello

Radiologia abdominal (digestivo y genitourinario)
Radiologia de la mama

Radiologia masculo-esquelética

Radiologia pediatrica

Radiologia toracica

Radiologia vascular e intervencionista
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4. COMO L O HAREMOS:

El primer afio de residencia el objetivo fundamental, después de un ciclo de inmersion en el
hospital y en el servicio, es la adquisicion de las habilidades basicas en las diferentes
técnicas y la iniciacion a la Radiologia de urgencia; por ello, se planifican unas rotaciones
con programas basicos de radiologia toracica, ecografia, abdominal y neurologia, asi como
una introduccion a las técnicas de TC multicorte y RM.

El segundo, tercer y cuarto afio se dedican a la profundizacion de los conocimientos
adquiridos y se hacen rotaciones por areas y técnicas mas especificas y especializadas
(radiologia mamaria, medicina nuclear, radiologia musculoesquelética, radiologia
cardiotoracica, abdominal y neuroradiologia-cabeza y cuello), asi como las rotaciones
externas (radiologia vascular-intervencionista y radiologia pediatrica).

El ciclo de libre configuracion y la rotacion de refuerzo quedan al final de la residencia.
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FORMACION ASISTENCIAL:

Los cuatro afios de residencia (cuarenta y ocho meses) se distribuyen de la siguiente

manera.

Afio | Rotacién Dispositivo Duracién

R1 Ecografia | (abdomen/urogine) HUAV 3 meses
Rx urgencias HUAV 3 meses
RM | (neuro) HUAV 2 meses
TC | (abdomen/urogine) HUAV 3 meses

R2 TC Il (térax) HUAV 3 meses
Ecografia Il (osteomuscular) HUAV 1 mes
Intervencionismo ecografia HUAV 1 mes
RM 1l (osteomuscular I) HUAV 3 meses
RX contrastes (digestivo/ urogine) HUAV 1 mes
Medicina nuclear HUAV 2 meses

R3 RM 11l (digestivo/ urogine) HUAV 2 meses
RM/TC (cardiotoracica) HUAV 1 mes
Mama HUAV 3 meses
Rx pediatria | HUAV 1 mes
Neurorradiologia (incluye cuello) HUAV 3 meses
Optativa Optativa/HUAV 1 mes

R4 Osteomuscular Il HUAV 2 meses
Vascular HUAV 3 meses
Pediatria Il HUV Hebrén 3 meses
Rotacion a elegir (intervencionismo, | HUAV 3 meses
térax o urgencias)
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OBJETIVOS DE LAS ROTACIONES:
Primer afio:
ECO-I (abdomen/urologia) 3 meses

-Reconocer la anatomia normal por ecografia de los diferentes 6rganos abdominales, asi
como sus enfermedades mas comunes.

-Valorar las indicaciones de las exploraciones y decidir si es la exploracion mas
conveniente segun la informacion clinica recibida.

-Aprender y reconocer los principales signos ecograficos como indicadores de patologia.
-Conocer la forma de presentacion ecogréafica de las principales patologias de urgencias y
ambulatorios.

-Aprender a realizar y a informar exploraciones ecogréficas basicas.

Rx urgencias 3 meses

-Conocer el funcionamiento del area de urgencias del hospital y su relacion con el servicio
de Radiodiagndéstico.

-Conocer los circuitos de solicitud de técnicas radiolégicas urgentes en el hospital,
haciendo hincapié en la informacion clinica adecuada en la solicitud de exploraciénes
radiolégicas, asi como las indicaciones de los examenes solicitados.

-Valorar y aprender a guiar a los especialistas del hospital en la eleccion de la técnica
radiolégica adecuada al proceso clinica urgente.

-Conocer los riesgos, indicaciones y contraindicaciones de las diferentes técnicas de
examenes radioldgicos urgentes.

-Aprender los cdédigos y protocolos del hospital sobre procedimientos urgentes (cédigo
ictus, codigo PTT, cbdigo sepsis, etc).

-Reconocer la semiologia radiologica de la patologia toracica, abdominal, neurologica, de
cabeza y cuello, vascular y pediatrica mas frecuente que requiere estudios radioldgicos de

urgencia.
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-Realizar un diagndstico diferencial adecuado teniendo en cuenta la semiologia radiologica
de la patologia mas frecuente y relevante en el &rea de urgencias.

-Realizar con supervision informes radioldgicos de patologia urgente.

-Establecer una comunicacion adecuada con el resto de profesionales del hospital en el

momento de solicitud de exploraciones urgentes.

RM I (neuro) 2 meses

-Reconocer la anatomia cerebral normal por resonancia magnética.

-Conocer las diferentes patologias tanto en su vertiente clinica como en la de su
presentacion radiolégica que dan pie a la realizacién de una RM.

-Identificar los signos radioldgicos indicadores de patologia en la RM.

-Establecer un diagnéstico diferencial por RM de las diferentes entidades de patologia
neurolégica.

-Realizar un informe radiolégico de las exploraciones de RM incluyendo la descripcion de
los hallazgos radiolégicos y la orientacion o impresion diagndstica.

-Reconocer la semiologia radiolégica en las diferentes secuencias de la RM cerebral.
-Elaborar informes sencillos de exploraciones de RM cerebral.

TC-I (abdomen/urogine) 3 meses

-Valorar las exploraciones en el area de radiologia abdominal, analizar la indicacion y
orientar sobre qué técnica entre las posibles es la mas adecuada.

-Reconocer la anatomia normal en la TC de abdomen.

-Reconocer la semiologia radiolégica abdominal basica de la TC.

-Realizar informes radioldgicos sencillos de las exploraciones de TC.
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Segundo afo:
TC-Il (térax) 3 meses

-Identificar la anatomia normal del sistema respiratorio en radiografias, ecografias y TC de
torax.

-Conocer las técnicas de técnicas de imagen en radiologia toracica y sus posibles
indicaciones.

-Saber realizar e informar adecuadamente estas exploraciones toracicas.

-Conocer las diferentes técnicas radiolégicas toracicas disponibles: indicaciones y
contraindicaciones.

-Asistir a las sesiones y comité de térax
Ecografia-ll (osteomuscular) 1 mes

-Conocer las indicaciones y técnica de las ecografias musculoesqueléticas.
-Realizar de forma autonoma ecografias rutinarias o de seguimiento.

-Realizar procedimientos intervencionistas sencillos mediante guia ecografica.
Intervencionismo ecografia 1 mes

-Realizar exploraciones ecograficas mas complejas, incluyendo ecografia prostatica,
cistoecografia y elastografia.
-Realizar procedimientos intervencionistas sencillos mediante guia ecografica

(paracentesis, drenajes o biopsias).

RM-II (osteomuscular I) 3 meses

-Conocer las estructuras osteomusculares anatdémicas normales en un estudio RM.
-Aprender a realizar técnicas de reconstruccion de estudios multiplanares.
-Participar en la discusion de casos clinico-radiologicos.

-Valorar la calidad técnica de las pruebas realizadas (radiologia simple, RM...)
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-Saber reconocer la normalidad y los signos radioldgicos indicadores de patologia.
-Conocer los patrones generales mas tipicos de cada tipo de tumor éseo y de partes
blandas.

-Conocer las principales patologias inflamatorias del sistema esquelético.

-Adquirir conocimientos en patologia traumatica.

-Saber realizar e informar una RM del sistema musculo-esquelético.
Rx contrastes (digestivo/urogine) 1 mes

-Conocer las principales indicaciones de las pruebas radioldégicas con contraste: enema
gastrointestinal, fistulografias, histerosalpingografias, CUMS.

-Realizar de forma autonoma dichas exploraciones al final de la rotacion.
Medicina nuclear 2 meses

-Conocer la dindmica de funcionamiento de una unidad de medicina nuclear y adquirir los
conocimientos béasicos sobre las diferentes técnicas en medicina nuclear (gammacamaras
planares y tomograficas).

-Tener una vision global de las pruebas diagnésticas en medicina nuclear, conocer sus
indicaciones y su correlacion con las pruebas radiol6gicas.

-Conocer los métodos de produccion y farmacocinética de los radionuclidos.

-Conocer las pruebas mas frecuentemente utilizadas en el estudio de cada o6rgano o
sistema.

-Conocer las indicaciones, limitaciones y riesgos de las exploraciones de medicina nuclear
para las patologias mas frecuentes.

-Valorar la complementariedad de las diferentes pruebas de medicina nuclear y
radiodiagnostico valorando la relacion coste-eficacia y coste-beneficio.

-Conocer los sistemas de proteccion del paciente y del publico en general.

-Interpretacion basica de los examenes mas frecuentes en medicina nuclear.
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Tercer ano:

RM Il (digestivo/ urogine) 2 meses

-Conocer las indicaciones, contraindicaciones y limitaciones de la RM abdomino-pélvica.
-Profundizar en el conocimiento de las patologias abdomino-pélvica tanto en la vertiente
clinica como en su presentacion radiolégica para poder establecer un diagnostico
diferencial a partir de la semiologia basica y aportar un enfoque adecuado a diferentes
situaciones clinicas.

-Revisar las peticiones de exploraciones de RM analizando la correcta indicacién y
familiarizarse con la importancia y aplicabilidad clinica de las diferentes exploraciones.
-Participar activamente en las sesiones conjuntas con otros servicios.

-Adquirir una progresiva autonomia en las diferentes areas a lo largo de la formacion.
-Conocer, detectar y diagnosticar las patologias mas comunes inflamatorias, infecciosas o
tumorales.

-Interpretar las exploraciones realizadas sin supervision directa, indicando en caso

necesario las pruebas que deben realizarse posteriormente.
RM/TC (cardiotoréacica) 1 mes

-Conocer las principales indicaciones de las pruebas de cardio-imagen.

-Familiarizarse con los estudios de ecocardiografia.
Mama 3 meses

-Realizar una mamografia estandar, proyecciones especiales, tomosintesis, ecografia
mamaria y RM de mama.

-Interpretar dichas exploraciones.

-Conocer la utilizacion de otras técnicas de imagen en esta area (radiois6topos).

-Realizar técnicas de intervencionismo mamario: punciones, biopsias, marcajes, guiados
por las diferentes técnicas (ecografia o estereotaxia).

-Asistir al comité de mama y colaborar con los diferentes especialistas y servicios

implicados.
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Rx pediatrial 1 mes
-Familiarizarse con la radiologia pediatrica en un hospital de segundo nivel que incluye:
radiologia simple de térax, ecografia abdominal, ecografia de cadera, ecografia

transfontanelar y RM).

Neurorradiologia 3 meses

-Profundizar en el conocimiento de las diferentes patologias neuroradioldgicas.

-Supervisar y realizar las diferentes exploraciones neuroradiolégicas con un grado
progresivo de autonomia.

-Adquirir las habilidades necesarias para realizar radiologia intervencionista en el ambito
neuroradiolégico.

-Participar activamente en las sesiones conjuntas con otros servicios.

-Conocer, detectar y diagnosticar las patologias mas comunes: vasculares, inflamatoria-
infecciosa, tumoral y traumética del craneo, cabeza, cuello y columna.

-Conocer, detectar y diagnosticar la patologia grave y critica vascular, inflamatoria-
infecciosa, tumoral y traumatica del craneo, cabeza, cuello y columna.

-Valoracién del seguimiento y cambios post-tratamientos del craneo, cabeza, cuello y
columna.

-Realizar PAAF con control radiolégico de lesiones de cabeza y cuello.

-Realizar reconstrucciones multiplanares y en 3D.

Optativa (1 mes) centro externo

Se pactara entre el residente y el tutor segun los intereses del residente.



GIFT Radiodiagnéstico

Cuarto afio:
Osteomuscular Il 2 meses

-Reforzar los conocimientos adquiridos en RM-osteomuscular I.
-Adquirir los conocimientos basicos de ecografia osteomuscular.

-Realizar procedimientos intervencionistas.
Vascular 3 meses

-Formarse en procedimientos diagndsticos de intervencionismo guiado por imagen.
-Conocer y realizar procedimientos diagndsticos vasculares no invasivos: eco-doppler, TC-
angiografia, RM-angiografia.

-Conocer y realizar procedimientos diagnosticos vasculares invasivos: arteriografia,
flebografia, linfografia.

-Conocer y realizar procedimientos diagnosticos invasivos no vasculares: puncion-biopsia
percutanea, colangiografia transparieto-hepatica, pielografia percutanea, transito intestinal,
etc.

-Conocer y realizar procedimientos terapéuticos percutdneos no vasculares y
endoluminales: drenajes percutaneos de cavidades abdominales y toracicas, drenajes

biliares, nefrostomias, gastrostomias, etc.
Pediatria Il 3 meses, se realizaré en el Hospital Valle Hebrén

-Valoracion de la anatomia normal y variantes anatomicas en radiologia pediatrica, asi
como valoracion de trastornos congénitos comunes de las diferentes regiones del cuerpo y
su relevancia para el desarrollo del nifio.

-Indicaciones, contraindicaciones, protocolos y posibles complicaciones de las técnicas y
procedimientos radioldgicos, asi como de la aplicacion de los medios de contraste en la
edad pediatrica.

-Entender el aumento de la vulnerabilidad de los nifios a radiaciones ionizantes. Tener una
comprension profunda del principio ALARA vy los requisitos especiales de seguridad

radiolégica.
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-Crear un entorno favorable a los nifios en la realizacion de procedimientos.

-Elegir el método méas adecuado para la evaluacion de los trastornos comunes en la
poblacién pediatrica.

-Comunicarse con los padres/cuidadores con el fin de obtener el consentimiento informado
previo de diagnostico por imagen en recién nacidos, lactantes y nifios.

-Realizar y /o supervisar los estudios de imagen habituales en pediatria, especialmente
ultrasonidos a nivel cerebral, toracico, abdominal, pélvico, escrotal y musculo-esquelético,
fluoroscopia con contraste, TC y TM.

-Interpretar e informar los estudios de imagen mas comunes en patologia pediatrica.
-Manipulacion y técnicas de post-proceso de las imagenes (TC, RM,..) con la realizacién de
reconstrucciones.

-Identificar hallazgos urgentes y/o inesperados en los exdmenes de imagen de los recién
nacidos, lactantes o nifios y comunicarlas en tiempo y forma.

-Comunicarse con los niflos y adolescentes de un modo apropiado para su edad con el fin
de explicar el procedimiento de diagndstico o de intervencion realizados.

-Participar en sesiones pediatricas multidisciplinares.

Rotacién a elegir (3 meses)

Esta rotacion que se realiza en los ultimos meses de la residencia tiene como objetivo
profundizar en los conocimientos y habilidades adquiridas en la subespecialidad radiolégica
o relacionada que elija el residente en el mismo hospital. El residente serd asesorado por el

tutor y valorando su proyeccién futura.
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2. GUARDIAS :

Desde R1 el objetivo es que se familiarice con las urgencias radiologicas. EI nimero de
guardias es entre 4-5 al mes con el descanso reglamentario después de las mismas. Todos
los dias hay un adjunto de presencia fisica. El horario es de 15 horas hasta las 8 horas del
dia siguiente los dias laborales y los dias festivos de 8 a 8 horas del dia siguiente (24
horas).

El residente de primer afio durante los 6 primeros meses de residencia, realiza las
guardias, ademés del adjunto con un residente de tercer o cuarto afio. A partir de los 6

primeros meses las realiza solo con el adjunto de presencia fisica.

Progresivamente, el residente requerira un grado de supervision decreciente,
principalmente en los estudios ecogréaficosy en la protocolizacién de los estudios requeridos

de forma urgente.

En el periodo final de su residencia asume el N1 de supervision; si bien algunos informes

realizados son supervisados por el adjunto correspondiente (nivel 2).
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6. Que debes hacer (Calendario de Sesiones y Comités)

*Sesion Servicio / Lunes / Miércoles / Viernes 8,15h

*Sesion general Residentes HUAV / penultimo Viernes de mes (obligatoria)

*SESIONES conjuntas del servicio de Radiodiagndstico con otros servicios del
Hospital / a demanda

*Sesion Neuroradioldgia/ Viernes 14 h

*Sesion NeuroVascular / Miércoles 14 h

*Sesion General Hospital / altimo Viernes de mes

COMITES :

De asistencia obligatoria segun la Rotacion del residente

Comité Mama

Comité Colorrectal

Comité Onco Torax

Comité Patolohia Hepatobiliopancreatica
Comité Onco Ginecologia

Comité Onco Neuro

Comité Urologia

Comité de ORL
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7. Actividades docentes:

7.1 Curso especifico y curso basico de formacién continuada en radiodiagndstico:

De asistencia obligatoria; se valora la asistencia y los conocimientos a través de examenes

(Se incluye extracto del programa del curso)
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CURS D'ESPECIALITZACIO EN DIAGNOSTIC PER LA IMATGE NIVELL |

} Tema |

) Tema 2

} Tema 3

} Tema 4

) Tema 5

} Tema &
) Tema 7

) Tema 8
} Tema 9

} Tema 10

} Tema |1

} Tema 12

) Tema 13
} Tema |4

} Tema |6
} Tema |7

} Tema |8

La R simple d'abdomen: anatomia i semiclogia radiologica.

Exposicions de dosis de les téeniques radiologiques en patologia abdominal
PET-TC abdaminal. Bases fisicas i indicacions

Descans

Semiologia basica de la RM

TC multidetector: bases de funcionament i implicacions en la patologia de (‘abdomen.

Reaccions adverses a contrasts iodats, gadolini i interaccions amb altres téenigues
Estudi de |a cavitar abdominal amb ecografia: Principis fisics, técnica i anatemia
Descans

Técniques d'imatge a l'aparell genitourinari: TC.

Casos practics abdomen 2

Indicacions actuals de la radiolegia contrastada abdominal, téenica | semiolagia
Anatomia de la cavitat abdominal

TC colonografia. Técnica i indicacions.

Descans

Particularicats pediatriques del tub digestiu

Casos practics abdomen 3

Urilitzacié racional de les técniques diagnostiques
Tecniques d'imatge a urologia padiatrica.
Descans

Diagnéstic radiologic amb agulla. Técnica, materials, méredes d'imatge i resultats



19:00 Tema |9

16:30 Tema 21
17:10 Tema 22
17:50 Tema 23
18:00

18:30 Tema 24
19:10 Tema 25

16:30 Tema 26
17:10 Tema 27
18:00 Tema 28
18:10

18:50' Tema 29
19:30 Tema 30
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Casos practics abdomen 4

Contrasts en ECO: gué sén, com funcionen i per gué serveixen?
Casos practics abdomen 5

Tecniques d'imatge a l'aparell genitourinari: RM

Descans

Urilitars actuals de la LIV com es realitzen als estudis
Técniques dimatge a Faparell genitourinari. Ecografia

Principis fisics de la RM.

Casos practics abdomen | (Pdt realitzacid)
RM heparica i colangio RM

Descans

Principis basics i paper de la Difusia en la patologia abdeminal
RM fora del fetge (Pdt realicracia)

16:30 Tema 31
17:10 Tema 32
17:50' Tema 33
18:00

18:30 Tema 34
19:10 Tema 35

16:30 Tema 36
17:10 Tema 37
17:50 Tema 38
18:00

18:30 Tema 39
19:10 Tema 40

Anatemia radiologica.
Semiclogia | ecografia pleural.
Caixa toricica i diafragma.
Descans

Lesions pulmonars difuses.

Casos practics torax |

Lesions d'espai aeri | col 1apse pulmonar.
Hiperclaredat pulmonar | patelogia hiliar.
Madul i massa pulmanar.

Descans

Masses mediastiniques.

Cor i vasos pulmonars. Classe practica



16:30 Tema 41
17:10 Tema 42
17:50 Tema 43
18:00

18:30 Tema 44
19:10 Tema 45

Cor i vazos pulmonars

Grans vasos.

Introduccid al torax pediitric.
Descans

Intervencionisme basic en el torax.

Casos practics thrax 3
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16:30 Tema 46
I17:10 Tema 47
I17:50 Tema 48
18:00

18:30 Tema 49
19:10 Tema 50

16:30 Tema 51
I17:10 Tema 52
17:50 Tema 53
18:00

18:30 Tema 54
19:10 Tema 55

16:30 Tema 56
I17:10 Tema 57
17:50 Tema 58
18:00

18:30 Tema 59
19:10 Tema &0

Aspectes general de la radiclogia en Osteomuscular
Semiclogia radiogrifica basica en O'sceomuscular
Medicina Muclear en Osteomuscular

Descans

Semiclogia ecografica osteomuscular

Casos practics osteemuscular |

Semiclogia radiclégica basica de la columna dssia.
Ressonancia Magnética en Osteomuscular,
Medicions en Circopédia.

Descans

Fractures. Generalicats.

Casos practics osteemuscular 2

Radiclogia postoperatoria Osteamuscular
Procediments intervencicnistes en Osteomuscular.
Osteomuscular en Pediatria {[)

Descans

Indicacions d'exploracions en Osteomuscular.

Casos pracrics osteomuscular 3



Tema &1
Tema &2
Tema 53

Tema 54
Tema &5

Tema 56
Tema &7
Tema 58

Tema 59
Tema 70

Tema 71

Tema 72

Tema 73

Tema 74
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Examen TC estandard cranial i raquis. Técniques basiques i avangades.
Examen RM estindard cranial i raquis. Seqiéncies bisiques | avangades.
Protocols d'estudis radiclogics de cap i coll.

Dascans

Semiclogia neurorradiclogica general dels processos intracranials.
Casos pracrtics neuroradiolagia |

Traumatisme cranecencefalic

Diagnéstic no invassiu de |2 patologia de troncs supraadrtics

Intreduccid a la neuroradiologia intervencionista. Técniques. Complicacions
Dascans

Patologia degenerativa del raguis: cervical i lumbar.

Casos practics neursradiclogia 2

Intreduccié a l'estudi newrsradiologic espinal en pediacria

intreduccié a l'estudi neuraradiologic cerebral | de cap i coll en pediatria
Urgencies neurorradiclogiques (excloent el TCE).

Descans

Malaltia vascular cerebral isquémica. Classificacié. Topografia | mecanismes casuals

Tema 75

Tema 76
Tema 77
Tema 78

Tema 79

Maocions basiques del intervencicnisme radialogic. Aproximacié clinica en sicuacions d'urgéncia.

Diagnostic EAF i EAR

Preparacis, informacié i cura del pacient sotmés a estudis invasius
Accessos vasculars | material basic en radiclogia intervencionista
Dascans

Diagnastic invasiu de la patologia vascular. Semiclogia radiclégica.
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OTRAS ACTIVIDADES DOCENTES: cursos de actualizacién organizados por SDPI
1° CURSO DE ACTUALIZACION EN RADIOLOGIA 2020:
Tema: URGENCIAS

PROGRAMA:

Sindrome medular agudo (Dr. Begué)

Cadigo ictus (Dra. Mitjana)

Abdomen agudo (Dra. Salas)

ABC del Intervencionismo Urgente (Dra. Ribes)

Update en el Traumatismo toracoabdominopelvico (Dr. Royo)

Urgencias esofagicas; también existen (Dra. Pardina)

Urgencias en pediatria, lo imprescindible (Dra. Vicandi)

Update en el traumatismo craneoencefalico (Dra. Cremades)

Urgencias en urologia (Dra. Gil)

RX simple en la Urgencia / Casos problema (Dra. Refi€)

COORDINACION:

Direccidn Territorial de Diagnéstico por Imagen y Medicina Nuclear de Lleida. Responsable
DOCENTE Dr. Javier Diez Garcia
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BECAS:

Se incentiva a solicitarlas dado que permiten, en el caso de la SERAM y ESOR, ampliar su

formacién encentros referentes

-BECAS CMLL

-BECAS SERAM

-BECAS ESOR
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OTROS RECURSOS DOCENTES :

SERAM (Sociedad Espariola de Radiologia Médica) www.seram.es:

ESR (European Society of Radiology) (www.myesr.org). RSNA (Radiology Society of
North America) www.rsna.orgSTATdX https://my.statdx.com/

RADIOLOGIA VIRTUAL www.radiologiavirtual.org

AUNTMINNIE www.auntminnie.com

EURORAD — RADIOLOGIC TEACHING FILES www.eurorad.org

Recomendada para ver y aportar casos.

GOLDMINER http://goldminer.arrs.org/

Buscador de imagenes de la American Roentgen Ray Society (ARRS).

RADIOLOGY ASSISTANT www.radiologyassistant.nl

LIBROS DE LA ESPECIALIDAD/ Biblioteca IDI (planta -1 )Radiologia general

Radiologia Esencial (Sociedad Espafiola de Radiologia Médica). J.L. Del Cura, S.
Pedraza, A.Gayete. Ed: PANAMERICANA

Primer of Diagnostic Imaging. Weissleder R. Ed: MOSBY

Radiology Review Manual. Dahnert W. Ed: LIPPINCOTT WILIAMS & WILKINS.

*Gamuts en radiologia. Chapman. Ed: SAUNDERS

*Atlas de variantes radiolégicas normales que puedan simular estado patologico. Keats.
Ed:MOSBY

Radiologia digestiva

Ecografia. Carol M. Rumack. Ed: MOSBY.

Ultrasound “The requisites”, W.D. Middelton. Ed: MOSBY.
Radiologia gastrointestinal, Ronald L. Eisenberg. Ed: MARBAN.
Textbook of Gastrointestinal Radiology. Gore. Ed: SAUNDERS.
*Abdomen. Pedrosa DDX. Ed: MARBAN

Radiologia genitourinario

Textbook of Uroradiology. N. Reed Dunnick. Ed: LIPPINCOTT WILIAMS & WILKINS.
Genitourinary Radiology “The Requisites”. Ronald J. Zagoria. Ed: MOSBY
Radiologia del Rifion. Davidson. Ed: MARBAN



http://www.seram.es/
http://www.rsna.org/
http://www.radiologiavirtual.org/
http://www.auntminnie.com/
http://www.eurorad.org/
http://goldminer.arrs.org/
http://www.radiologyassistant.nl/
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*Genitourinario. Pedrosa DDX. Ed: MARBAN

Radiologia toracica

Principios de Radiologia Toracica. FELSON

Diagnostico Radiolégico de las Enfermedades del térax. Miller, Fraser, Cloman y Paré.
Ed:SAUNDERS

Thoracic Radiology “The requisites”, Theresa C. McLoud. Ed: MOSBY

High Resolution CT of the Lung. Webb. Ed: LIPPINCOTT WILIAMS & WILKINS.

*Térax. Pedrosa DDX. Ed: MARBAN

Radiologia musculoesquelético

Essential of Skeletal Radiology. Terry R. Yochum. Ed: LIPPINCOTT WILIAMS&WILKINS.
Radiologia del esqueleto. Clyde A. Helms. Ed: MARBAN.

Diagnosis of bone and joint disorders. Resnick. Ed: SAUNDERS.

Arthritis: in black and white. Anne C. Brower. Ed: SAUNDERS.

Ecografia musculo-esquelética esencial. A Bueno, JLdel Cura. Ed:PANAMERICANA

*Radiologia de huesos y articulaciones. Greenspan. Ed: MCGRAW-HILL
*Musculo-esquelético. Pedrosa DDX. Ed: MARBAN
*Ecografia musculoesquelético. Bianchi. Ed: MARBAN
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Neurorradiologia

Neurorradiologia Diagnostica. Anne G. Osborn.Ed: MOSBY

Pediatric Neuroimaging. Barkovich. Ed: LIPPINCOTT WILIAMS & WILKINS.
*Neuro. Pedrosa DDX. Ed: MARBAN

*Cerebro. Diagnostico por imagen. Osborn. Ed: MARBAN

*Columna. Diagndstico por Imagen. Ross. Ed: MARBAN

Body TC
Body TC with MRI correlation; Joseph K.T. Lee. Ed: LIPPINCOTT-RAVEN

Head and neck Imaging. Peter M.Som, R.Thomas Bergeron. Ed.MOSBY
*Cabeza y cuello. Diagnéstico por Imagen. Harnsberger. Ed: MARBAN
*TAC Body. Webb. Ed: MARBAN

Body RM
Magnetic Resonance Imaging in Orthopaedics & Sports Medicine, 3rd edition Stoller Ed.

LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS

*MRI of the Abdomen and Pelvis. R.C. Semelka. Ed. WILEY-LISS.
*RM musculoesquelética. Helms-Kaplan. Ed: MARBAN

*RM musculoesquelética. Berquist. Ed: MARBAN

Radiologia Pediatrica

Pediatric X-Ray Diagnosis; John Caffey. Ed: YEAR BOOK MEDICAL.

Imaging of the Newborn, Infant, and Young Child. Leonard E. Swischuk Ed: LIPPINCOTTWILIAMS
& WILKINS.

*Pediatria. Diagnaostico por Imagen. Donnelly. Ed: MARBAN

Radiologia de la mama

La mama en imagen. Kopans. Ed: MARBAN.
*Ecografia de la mama. Stavros. Ed: MARBAN.
RM de mama. Morris y Liberman. Ed: MARBAN.

BI-RADS. Atlas de diagndstico por la imagen de mama. American Collage of Radiology
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Radiologia Intervencionista

Diagnostico y terapeutica endoluminal. Radiologia Intervencionista. Martin Carreira y
Maynar. Ed: MASSON
Handbook of interventional radiology procedures. Krishna Kandarpa. Ed: LIPPINCOTT
WILIAMS&WILKINS.
Interventional Radiology. Castafieda-Zufiga. .Ed: LIPPINCOTT WILIAMS&WILKINS.
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8. Cursos vy Congresos

De forma consensuada, con el Director de Radiodiagndstico del Area Sanitaria de Lleida y
con los residentes consideramos necesario la asistencia a diversos cursos y congresos asi

como la necesidad depatrticipar en ellos de forma activa.

R1: Curso de la ACPRO + Asistencia clases de la ACRAM

R2: Curso de la AFIP vs Congreso SERAM vs Congreso de la ACRAM + Asistencia clases
ACRAM

R3: Curso de la AFIP vs Congreso SERAM vs Congreso de la ACRAM + Asistencia clases
ACRAM +Seminarios ACRAM

R4: Curso SENR + Curso SEDIA + Curso SERME ( 2 a elegir segun preferencias ) +
Asistencia clasesACRAM + Seminarios ACRAM

Consideramos este itinerario formativo como imprescindible para asegurar la formacién en

Radiodiagnostico en Lleida

La asistencia a estos cursos y congresos ira ligada a la participacion activa en los mismos :
comunicaciones , poster y articulos a revistas ; asi como la asistencia ( superior al 75 % )

al planformativo de la ACRAM

Este plan formativo no excluye la asistencia a otros cursos / congresos por parte del
residente, que seran pactados con el tutor.
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Cursos transversales hospitalarios:

Cursos organizados por la Unidad Docente comunes a todos los residentes que estan en
formacion. Los cursos transversales de nuestro centro son los siguientes:

-Curso de urgencias: se realiza en el primer afio e incluye un curso de cédigos (IAM, ictus,
sepsis, PTT) y un curso de RCP basica.

-Curso de calidad y seguridad del paciente, proteccién de datos, receta electronica e
interacciones medicamentosas durante el primer afio.

-Curso PROA de infecciones durante el primer afio.

-Curso de habilidades comunicativas: se realiza en el primer afio, 20 horas
semipresenciales.

-Taller de habilidades de patologias mas frecuentes en urgencias: se realiza en el primer
afo.

-Curso de busqueda bibliografica y gestor de referencias: se realiza en primer afo, 4 horas
presenciales.

-Curso de bioética: ser realiza en el segundo o tercer afio, 30 horas semipresenciales.
-Soporte vital avanzado del adulto: durante el cuarto o quinto afio.

-Curso de estadistica aplicada a la investigacion en medicina: se realiza en el segundo o
tercer afio, 20 horas presenciales.

-Curso de investigacion: se realiza en el tercer o cuarto afio, 10 horas presenciales.

-Curso de gestion: se realiza en el cuarto o quinto afio, 30 horas semipresenciales.
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9. Objetivos generales en la especialidad de Radiodiagndstico

1.-Urgencias: El objetivo de esta rotacion es que el residente adquiera los conocimiento
clinicos basicos que seran de utilidad en la especialidad, tomando conciencia de la
necesidad de la correcta informacion clinica y de la importancia de la exploracion del
paciente y de la valoracion de otros métodos diagndsticos analiticos, de las indicaciones de

las técnicas correctas para cada patologia médica o quirdrgica.

2.-Térax: Conocimiento de las técnicas de radiologia de térax simple y proyecciones
especiales. Conocimiento profundo de la anatomia radiol6gica normal. Semiologia normal y
patoldgica, realizacion de diagnéstico diferencial, control de la evolucién de la patologias.
Realizacion de informes radiologicos bajo la supervision del radidlogo responsable y
adquisicion de las bases para determinar la necesidad de la practica de otras técnicas

complementarias que ayuden al diagnéstico correcto.

3.- Digestivo: Estudio de la radiografia simple de abdomen y sus proyecciones especiales.
Tipos de contrastes radiolégicos, indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios.
Asi como conocer y tratar lasreacciones adversas a los contrastes yodados utilizados.
Adquisicién de conocimientos de las indicaciones de las técnicas de eleccién segun
patologia, deteccion de la misma y realizacidbn de diagnostico diferenciales segun los
hallazgos.

Conocimiento de la semiologia normal y patologica de las exploraciones con contrastes
(transitos esdéfago- gastrointestinales. Enemas opacos, histerosalpingografias, CPRE,
sialografias, fistulas, reservorios...).

Conocimiento de la fisiologia de las visceras abdominales y de las técnicas quirdrgicas
utilizadas. Adquirir la capacitacion para la realizacion de informes bajo la supervision del
radidlogo responsable, y la capacidad de orientar la practica de otras técnicas para el

diagnastico correcto.

4.-Ecografia: El objetivo es el adquirir las habilidades técnicas y el aprendizaje de la

sistematica exploratoria de los distintos tipos de ecografia en pacientes ambulatorios,
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ingresados o urgentes.
Conocimiento de los principios béasicos de la ecografia, indicaciones y limitaciones, asi

como un profundoconocimiento de la anatomia normal y patoldgica ecogréfica.

5.-TC: Adquisicion de conocimientos tedricos y practicos de la técnica: principios fisicos,
anatomia, indicaciones, contraindicaciones y limites. Empleo de contrastes y sus
indicaciones, reacciones adversas ytratamiento de las mismas. Programacion y realizacion
de TC segun la zona o patologia a estudiar. Manejo del postproceso de imagenes en las

estaciones de trabajo.

6.- Radiologia musculo-esquelética: Se cumpliran los objetivos basicos de la radiologia
basica Osea y articular del esqueleto que son el conocimiento de la anatomia, y semiologia

patolégica del esqueleto y lasproyecciones radiograficas.

Ciclo de profundizacion: Residentes de 2° 3°y 4° afio

TC: a lo largo del segundo afio de residencia completara el total de 3 meses en esta
seccioén, en la que recibir4 conocimientos en neuroradiologia, oncologia, patologia toracica,
patologia abdémino-pélvica y delresto de patologias en que el diagnéstico por TC es de
utilidad.

ECOGRAFIA: a lo largo del segundo afio de residencia completara el total de 3 meses de
rotatorio en esta seccion en el que reforzara los conocimientos adquiridos durante el primer
afio. En este rotatorio se centrara en el aprendizaje de la ecografia doppler y el

Intervencionismo ecodirigido.

RESONANCIA MAGNETICA: el residente rota durante un total de 7 meses, divididos en
dos periodos, en esta seccion. En ella aprendera adquirird conocimientos de patologia
neuroradiolégica, musculo-esquelética, oncologia, patologia abdominal y pélvica, y
resonanciade mama. Al final de la residencia, y durante los meses libres de que dispone el
residente, se podra volver a rotar por esta seccién, tanto en nuestro servicio como en otro

externo que solicite el residente, segun el interés formativo que tenga este.
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ROTACION DE MAMA

Conocimientos fundamentales:

-Conocimiento de la patologia y de la clinica de la mama que sean relevantes para el
radiodiagndstico clinico.

-Comprension de las técnicas radiolégicas empleadas en mamografia diagndstica.
-Comprension de los principios de la practica actual en imagen mamaria y en despistaje del
cancer de mama. Conocimientos del «Cribado de patologia tumoral mamaria.

-Conocimiento de la utilizacion de otras técnicas de imagen en esta area (Ej.: is6topos).

Habilidades fundamentales:

-Supervisar e informar las mamografias de las patologias habituales de la mama.
-Evaluacion clinica de la patologia mamaria.

-Realizacion de procedimientos intervencionistas sencillos.

-Realizar e informar galactografias y neumocistografias.

-Realizacion de biopsias y marcajes prequirdrgicos.

-Minima cantidad de entrenamiento practico.
RADIOLOGIA PEDIATRICA

-Anatomia normal y variantes anatomicas en radiologia pediatrica.

-Semiologia radioldgica de la patologia pediatrica habitual.

-Indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones de las técnicas Yy
procedimientos radiolégicos.

-Indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones de los medios de contraste en la edad
pediatrica.

-Radioproteccion especifica para la edad pediatrica.

-Realizar y/o supervisar los estudios de imagen habituales en pediatria.

-Informar los estudios de imagen mas comunes en patologia pediatrica.

-Manipulacion y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) conrealizacion de
reconstrucciones, cuantificacion, etc.

-Realizar biopsias percutaneas y drenajes de lesiones sencillas con guia de fluoroscopia,

ecografia, TC u otras técnicas.
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-Manejo de la patologia pediatrica urgente: paciente traumatizado, obstruccion intestinal,
escroto agudo.

-Minima cantidad de entrenamiento practico en las diferentes técnicas.

RADIOLOGIA VASCULAR EINTERVENCIONISTA

Conocimientos fundamentales

-Conocimiento de la anatomia y variantes normales asi como de la fisiopatologia y clinica
de todas las enfermedades del sistema vascular y de otros érganos y sistemas relevantes
para la radiologia clinica diagndéstica y terapéutica especifica de esta area.

-Conocimiento de las aplicaciones de las técnicas de imagen diagndésticas y terapéuticas
empleadas, sus indicaciones, contraindicaciones, y complicaciones.

Familiaridad con las indicaciones, contraindicaciones, preparacion del paciente,
consentimiento informado, regimenes de sedacion y anestesia, monitorizacion de los
pacientes durante los procedimientos, y cuidado de paciente

post-procedimiento.

-Familiaridad con las complicaciones de los procedimientos y su tratamiento.

Habilidades fundamentales:

-Puncion arterial percutanea, e introduccién de guias y catéteres en el sistema arterial y
Venoso.

-Acceso percutaneo y endoluminal en territorio no vascular.

-Ecografia Doppler venosa y arterial.

-Arteriografias de cayado aortico, abdominal y miembros inferiores.

-Venografias de miembros inferiores, superiores y cavografia.

-Supervisar reconstruir e informar estudios con TC y RM concernientesal area con especial
hincapié en los estudios vasculares.

-Minima cantidad de entrenamiento practico.
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NEURORRADIOLOGIA

Conocimientos fundamentales:

-Neuroanatomia y clinica relevantes para la Neurorradiologia.

-Anatomia, variantes normales y clinica de cabeza y cuello relevantes para la radiologia
clinica.

-Conocimiento de las manifestaciones que las enfermedades del sistema nervioso central,
cabeza, cuello y raquis producen en las técnicas de imagen.

-Conocimiento de las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones potenciales de los
procedimientos radiologicos diagndsticos, intervencionistas y terapéuticos en las areas
descritas.

Habilidades fundamentales:

-Interpretar exploraciones realizadas sin supervision directa, indicando, en los casos en que
fuera preciso las exploraciones diagndsticas radiologicas que se deberian de realizar
posteriormente.

-Supervisar e informar los estudios radioldgicos convencionales delcraneo, cabeza, cuello y
raquis.

-Dirigir, realizar e informar sialografias y dacriocistografias.

-Dirigir, Interpretar e informar estudios de TC y RM del SNC, cabeza, cuello y del raquis.
-Realizar e informar examenes de ecografia y ecografia Doppler.

-Realizar puncién-aspiracion con aguja fina (PAAF) con control ecografico con TC de
lesiones sencillas de cabeza ycuello.

-Realizar reconstrucciones multiplanares y en 3D de cara y cuello.

-Colaborar en la realizacion e informar angiografias cerebrales.

-Biopsias de lesiones en la cabeza y del cuello complejas.

MUSCULOESQUELETICO

Conocimientos fundamentales:

-Anatomia, anatomia radioldgica y clinica musculo-esquelética, relevante para la radiologia
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clinica.

-Variantes anatémicas que pueden simular lesiones.

-Conocimiento de las manifestaciones de patologia musculoesqueléticay traumatica en las
diferentes técnicas de imagen.

-Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las de las
diferentes técnicas de examen incluidas las técnicas intervencionistas.

Habilidades fundamentales:

-Supervisar o realizar e informar los estudios de imagen del sistema musculoesquelético y
traumatologia y ortopedia.

-Realizacion de artrografias sencillas.

-Realizar biopsias percutaneas y drenajes de lesiones sencillas con guia de fluoroscopia,
ecografia, TC u otras técnicas.

-Manipulacion y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con realizacion de
reconstrucciones, cuantificacion, etc.

-Punciones percutaneas y drenajes de colecciones complejas con control ecografico, TC u

otras técnicas.
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MEDICINA NUCLEAR

Conocimientos fundamentales:

-Conocimientos de los métodos de produccion y de la farmacocinética de losradionuclidos.
-Conocer las pruebas mas frecuentemente usadas en el estudio de cada 6rgano osistema.
-Conocimiento de las indicaciones, limitaciones y riesgos de las exploraciones de Medicina
Nuclear para las patologias mas frecuentes.

-Establecer una adecuada correlacion con otras técnicas diagnodsticas fundamentalmente
con pruebas radiolégicas.

-Aprender la complementariedad de las diferentes pruebas de medicina nuclear y del
radiodiagndstico valorando la relacion coste eficacia y coste-beneficio en la toma de
decisiones con relacion a la realizacion de las mismas.

-Conocer los sistemas de proteccion para el paciente y el publico en general.

En cuanto a la docencia MIR de residentes procedentes de otros servicios del hospital, hay
qgue sefalar que cada afio son mas las solicitudes que recibimos de rotaciones de otras
especialidades, tanto médicas como quirdrgicas.

El tiempo de rotacidon varia entre uno y tres meses, durante los cuales el residente se

incluye en ladinamica del Servicio.

Los objetivos que se proponen son:

El conocimiento de las indicaciones, contraindicaciones y limitaciones de las técnicas.

Anatomia y semiologia radiologica basica para poder desempeiiar su especialidad.
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10.Evaluacioén

Una vez obtenido el titulo los médicos especialistas en Radiodiagndstico podran desarrollar

su ejercio profesional en hospitales o centros de especialidades tanto publicos como

DIRECCION GENERAL
DE ORDENACION
MINISTERIO PROFESIONAL
DE SANIDAD, CONSUMO SUBDIRECCION GENERAL
Y BIENESTAR SOCIAL PROFESIONAL
INFORME DE EVALUACION DE ROTACION
{instrucciones
NOMBRE Y APELLIDOS: [ DNI/PASAPORTE:
CENTRO DOCENTE:
TITULACION: | Seleccion; - | ESPECIALIDAD: | Seleccionar - | Afio Selecciol ~ |
RESIDENCIA:
TUTOR:
ROTACION
UNIDAD: CENTRO:
COLABORADOR DOCENTE: DURACION:
Facha inicio rotacidn: Fecha fin Rotacidn:
OBJETIVOS DE LA ROTACION GRADO DE CUMPLIMIENTO
Seluccionar 1
Seleccionar - I
Seleccionar - I
Seleccionar -
Seleccionar -
Seleccionar -
Seleccionar -
A.- CONOCIMIENTOS ¥ HABILIDADES CALIFICACION NA
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS [l
RAZONAMIENTO/VALORACION DEL PROBLEMA []
CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES []
HABILIDADES ADQUIRIDAS ]
USO RACIONAL DE RECURSOS ]
SEGURIDAD DEL PACIENTE []
MEDIA (A) 0,00
B.- ACTITUDES CALIFICACION NA
MOTIVACION (]
PUNTUALIDAD/ASISTENCIA ]
COMUNICACION COM EL PACIENTE ¥ LA FAMILIA ||
TRABAJIO EN EQUIPO [
VALORES ETICOS ¥ PROFESIONALES [l
MEDIA (B) 0,00
CALIFICACION GLOBAL DE LA ROTACION 0.00
[70%A +30% B) ’
Observacbnesﬂ!’.rens de mejora:
En fecha:
EL COLABORADOR DOCENTE DE LA ROTACION V2 B, EL RESPOMSABLE

DE LA UNIDAD DE ROTACION

Fdo: Fdo:

Junto con el titulo de Especialista en Radiodiagnostico se obtiene la ACREDITACION
PARA OPERAR O DIRIGIR INSTALACIONES DE RAYOS X CON FINES DE
DIAGNOSTICO MEDICO, emitido por el CONSEJO DE SEGURIDAD NUCLEAR
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Dr. Javier Diez Garcia

Tutor Residentes de Radiodiagnéstico de Lleida



